
  

Что такое «готовность к 

школе»? 

В понятии готовность к школе 

выделяют три взаимосвязанных 

компонента: 

1.Физиологическая готовность к 

школе-оценкой этого компонента 

занимаются медицинские 

работники. 

2.Социально-психологическая или 

личностная готовность к 

обучению: данный вид готовности 

подразумевает готовность ребенка 

к новым формам общения, новому 

отношению к окружающему миру 

и самому себе. В момент 

поступления в школу ребенок 

попадает в новые социальные 

условия и постепенно начинает 

занимать новую общественную 

роль «Я» -ученик». 

 

Психологическая готовность к 

школьному обучению 

   Данный вид готовности представляет собой сложное 

образование и охватывает все стороны психики 

ребенка, в частности, он подразумевает готовность к 

усвоению учебного материала. 

      В качестве базовых составляющих 

психолого-педагогических развивающих 

занятий по подготовке детей к школе можно 

выделить следующие направления: 

 развитие психических процессов 

(мышление, память, внимание, 

воображение, восприятие); 

 развитие мелкой моторики рук (в том 

числе и графические навыки); 

 эмоционально-волевую готовность 

(умение контролировать свои действия, 

следуя инструкциям взрослого). 

 

  Важно знать и понимать, что 

окончательно психологическая 

готовность ребенка к обучению в школе 

развивается в процессе самого обучения. 

 

 

Развивающие занятия с песком. 

    

Развивающие занятия с помощью 

          Балансир (доска) 

                         
                           

 



 

«Быть готовым к школе не 

значит уметь читать, писать 

и считать. Быть готовы к 

школе – значит быть 

готовым всему этому 

научиться» 

Л.А.Венгер 

 

Интерактивная сенсорная 

панель помогает: 

 Делать образовательную 

деятельность более наглядной 

и интенсивной; 

 Формировать 

информационную культуру у 

детей; 

 Активизировать 

познавательный интерес; 

 Реализовывать личностно-

ориентированный и 

дифференцированный 

подходы в обучении; 

 Активизировать 

мыслительные процессы 

(анализ, синтез, сравнение и 

др.) 

               

 

Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное 

учреждение Нижнетуринского 

городского округа детский сад 

«Золотой петушок» 

  Дополнительная платная 

услуга 

педагога-психолога 

Поляковой Екатерины 

Евгеньевы: 

«Развивающие занятия по 

подготовке детей к школе» 

 

 

 

 

Нримач 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 


